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Grypa ptakow — informacje ogolne

Grypa ptakow jest wirusowa chorobg drobiu 0 bardzo duzym znaczeniu
ekonomicznym. Wywotywane przez nig straty wynikajg nie tylko z faktu, ze wirus moze
wywotywaé zachorowania i bardzo wysokg $Smiertelno$¢ u ptactwa domowego. Kraj,
w ktorym pojawi si¢ chocby jedno ognisko grypy, nie moze eksportowaé drobiu
i produktéw pochodzenia drobiarskiego co najmniej z regionu, w ktorym choroba sie¢
pojawita, niestety rowniez, w zaleznos$ci od umow bilateralnych (Swiadectwo zdrowia),
z obszaru calego panstwa, CO generuje bardzo wymierne straty finansowe. Grypa moze
wystepowaé U wszystkich gatunkow drobiu i wielu gatunkow dzikich ptakow. Niekiedy
zakazeniu moze ulec tez czlowiek, ale sg to sytuacje bardzo rzadkie 1 w praktyce
ograniczone do Azji i Afryki. Jednak nalezy stwierdzi¢, ze dotychczas nie stwierdzono
zachorowan spowodowanych wirusem grypy H5NS u cztowieka. Wyrdznia si¢ wiele
odmian wirusa grypy, ktére oznaczane sg symbolami, takimi jak np. H5SN1 czy H5NS8.

Wirusy grypy bardzo szybko mutuja, a to sprawia, ze skuteczno$¢ szczepionek
jest bardzo ograniczona, nie ma tez skutecznych lekow, gdyz, np. antybiotyki dziataja
na bakterie, a nie na wirusy. Dlatego jak na razie jedyna efektywna bronia w walce
z grypa ptakow jest:

e szybkie rozpoznanie choroby w laboratorium,

e likwidacja ptakow w ognisku oraz

e wprowadzenie tymczasowych restrykcji na obszarze wystgpowania grypy, aby
zapobiec jej dalszemu rozprzestrzenieniu (zgodnie z decyzja PLW).

Poza szybkim tempem mutacji, wirus posiada szereg innych niekorzystnych
cech. Na przyktad dtugo przezywa w niskich temperaturach: w temperaturze +4°C
(temperatura lodowki) ponad 2 miesigce, a w zamrozeniu wicle miesi¢cy, a nawet lat.
Dlatego tez mylny, cho¢ bardzo rozpowszechniony, jest poglad, ze ,,zima wymrozi”
wirusy grypy, gdyz to wtasnie w tym okresie choroba wystepuje najczesciej. Wirus jest
zdradliwy rowniez z tego wzgledu, ze u jednych ptakow (np. kur czy indykdéw) moze
powodowaé bardzo gwaltowny przebieg i wysokg Smiertelno$¢, podczas gdy inne
gatunki (np. kaczki czy gesi) czasami choruja, a niekiedy pozostaja zdrowe. W tym
samym czasie wirus moze si¢ u nich niepostrzezeniec namnaza¢ i moga One stanowic
,ciche” zrodto zakazenia dla wrazliwych ptakow.

Na szczgscie wirus grypy posiada tez kilka stabych punktow. Po pierwsze — jest
bardzo wrazliwy na wysoka temperatur¢ i pod dzialaniem 70°C ginie prawie
natychmiast. Dlatego tez dréb 1 jaja wlasciwie upieczone, usmazone lub ugotowane sg
w pelni bezpieczne. Po drugie — powszechnie stosowane $rodki dezynfekcyjne, mydio
I detergenty bardzo skutecznie eliminuja zagrozenie. Zachowanie podstawowych zasad
higieny, czgste mycie rak ciepta woda z mydtem, dezynfekcja pomieszczen
inwentarskich, sg prostymi, a jednoczesnie bardzo efektywnymi sposobami
zapobiegania grypie.



PlWet
@ Krajowe laboratorium referencyjne ds. grypy ptakow,
PIWet-PIB w Putawach

Jakie objawy moga sugerowaé, ze drob choruje na grype? Na poczatku choroby
spada apetyt i pragnienie. Poniewaz wirus atakuje moézg, chore osobniki moga
wykazywac¢ objawy nerwowe: drgawki, porazenia skrzydel, chwiejny chdd, skret szyi,
czy tez wygigcie szyi na grzbiet (tzw. ,,patrzenie w gwiazdy”). Towarzyszy¢ temu moze
duszno$¢, sine zabarwienie grzebienia i biegunka. Ptaki sg osowiate, majg nastroszone
pidra i gromadza si¢ wokot zrodet ciepta. U drobiu nieSnego gwaltowanie spada liczba
sktadanych jaj. U gesi sktadane jaja moga by¢ pozbawione skorup (tzw. ,,lanie jaj”).
Hodowca powinien jednak pamigtaé, Zze opisane wyzej objawy nie zawsze muszg
wystepowac. Czasami wystepuja nagle przypadki Smiertelne, bez poprzedzajacych je
zauwazalnych zmian w zachowaniu. Dotyczy to przede wszystkim kur 1 indykow.

Przenosicielem wiruséw grypy sa ptaki dzikie, przede wszystkim gatunki
zwigzane ze Srodowiskiem wodnym, czyli kaczki, gesi i tabedzie. Inne gatunki moga
W ograniczonym stopniu odgrywac rol¢ w rozprzestrzenianiu wirusa na bliskie
odlegtosci. Drob moze si¢ zakazi¢ jesli korzysta z tych samych siedlisk, np. zbiornikoéw
wodnych albo pastwisk, gdzie bytowaty ptaki dzikie. Nie jest przy tym konieczne, aby
uzytkowanie tych miejsc odbywato si¢ w tym samym czasie. Wirus moze bowiem
przezy¢ w wodzie i innym wilgotnym $rodowisku przez wiele dni, a nawet tygodni,
szczegblnie w niskiej temperaturze (0 czym wspomniano wyzej). Tak wiee zbiorniki
wodne, na ktorych przebywaly dzikie ptaki, moga by¢ w miesigcach jesienno-
zimowych dlugotrwalym zrédlem zakazenia dla drobiu. Nalezy jednak pamigtaé, ze
do zakazenia moze doj$¢ nie tylko wtedy, gdy wypuszczany na zewnatrz drob bedzie
korzystat z tych samych siedlisk co ptaki wolno zyjace, poniewaz wprowadzenie do
gospodarstwa stomy albo zielonki zanieczyszczonych odchodami zawierajgcymi wirus
moze by¢ przyczyng zachorowania. Dlatego jest niezwykle istotne, aby w okresie
wysokiego ryzyka nie tylko utrzymywac¢ ptaki w zamknigciu, ewentualnie na
ogrodzonych i $cisle kontrolowanych wybiegach, ale nalezy tez wlasciwe zabezpieczaé
stomg pod szczelnym przykryciem lub dezynfekowaé z zewnatrz baloty srodkami
dezynfekcyjnymi, ktore mozna stosowa¢ w obecnosci ptakow. Bardzo wazne jest, aby
mysliwi po polowaniach nie wchodzili przez 3 doby do pomieszczen, gdzie
utrzymywany jest drdb, a najlepiej w okresie wysokiego zagrozenia zrezygnowali z
polowan. Nie wolno tez wprowadza¢ do gospodarstwa drobiu niewiadomego
pochodzenia, a szczegdlnie ostroznie podchodzi¢ do pokatnych ofert sprzedazy ptakow
po ,,0kazyjnej” cenie od nieznanych oséb. Takie dziatania sg niclegalne. Handel
drobiem jest dozwolony tylko w okresie, gdy grypa na danym obszarze nie wystepuje,
dodatkowo w $ci§le wyznaczonych miejscach i pod nadzorem powiatowego lekarza
weterynarii.

Jesli jednak wirus znajdzie si¢ w gospodarstwie, moze ulec dalszemu
rozwleczeniu przez czlowieka na butach, odziezy czy $rodkach transportu. Wtasciciel
drobiu powinien zawsze pamigta¢ o tym, ze kazda choroba charakteryzuje si¢ tzw.
,okresem inkubacji”, kiedy wirus juz jest w gospodarstwie, ale ptaki, chociaz same
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wygladaja zdrowo, wydalaja juz wirus do otoczenia. Dlatego do obstugi ptakow nalezy
zawsze wykorzystywaé oddzielng odziez wierzchnig i1 buty, w ktorych nie wolno
wychodzi¢ poza teren obiektu, w ktérym znajdujg si¢ ptaki. Sposoby szerzenia si¢
zakazen wirusem grypy przedstawia schematycznie ponizsza rycina:

W 2016 12017 roku Europa doswiadczyta najwickszej w historii epidemii grypy
ptakow. Nie omine¢ta ona niestety rowniez Polski. Wirus HSN8 przywedrowat do
naszego kraju wraz z dzikim ptactwem podczas jesiennych migracji z Azji. Ogdtem
stwierdzono 65 ognisk u drobiu, zarowno przyzagrodowego, jak rowniez na duzych
fermach. Jego obecno$¢ wykryto tez u dzikich ptakow w 68 lokalizacjach, a oprocz
odmiany H5N8 wystgpowal u nich takze wariant HS5NS5. Szczegély przedstawia
ponizsza mapa.
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Chorobg stwierdzano w Polsce u roznych gatunkow drobiu: kur, indykow, gesi
I kaczek. Wsrod dzikich ptakow dominowaty labedzie. Ostatnie ognisko zostato
rozpoznane w Polsce w marcu 2017 roku, ale w Europie wirus H5N8 utrzymywat si¢
jeszcze dlugo. Ponadto jesienig 2017 roku powr6cit w zmienionej formie, jako wariant
H5N6. Na szczegscie nie dotart do Polski, a epidemia na kontynencie ma znacznie
mniejszy zasieg niz w roku poprzednim.

Niestety, koniec roku 2019 (30 grudnia) to ponowne pojawienie si¢ wirusa
grypy ptakow HSN8 w Polsce, wojewodztwo lubelskie, powiat lubartowski.
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Podsumowanie:

o  Wirusy grypy ptakdéw ciaggle wystepuja na kontynencie europejskim, jednak okres
najwiekszego ryzyka wystgpienia epidemii obejmuje miesigce jesienno-zimowe
1 wtedy nalezy zachowac szczegdlng czujnosé

e Drob (ale rowniez pasze i wode) nalezy utrzymywaé w sposob uniemozliwiajacy
kontakt z dzikim ptactwem

e Nie wolno pozwoli¢ ptakom domowym na korzystanie ze zbiornikoéw wodnych,
a stome stuzaca jako $ciotke trzeba odpowiednio zabezpieczy¢ przed dostepem
dzikich ptakoéw

e (dziez i obuwie w ktorych obstugiwane sg ptaki oraz sprzet do obrzadku powinny
by¢ przeznaczone tylko do tego celu; powinny by¢ kazdorazowo myte i cz¢sto
odkazane

o \Wszystkie przypadki wystgpienia probleméw zdrowotnych wskazujacych na
mozliwos$¢ zakazenia wirusem grypy ptakow, szczeg6lnie gdy obserwowany jest
nagly wzrost $miertelnosci, spadek pobierania paszy i wody, drgawki, porazenia,
skrety szyi, zasinienia grzebienia, dusznos$¢ czy gwalttowne spadki nie$nosci, muszg
by¢ zgtaszane lekarzowi weterynarii.
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